
【シーズン開幕！】
ついに2022年の野球シーズンが開幕します！皆さん、準備はできていますか？
長野県内の少年野球は早ければ3月の終わりから大会が始まります。
今回のキャンプでオフシーズン中に頑張った練習の最終調整、そして、新たな
シーズンのスタートダッシュができるように一緒に頑張りましょう！

【この冬、基礎練習はできましたか？】
今年に入りすぐ、活動がストップしてしまうチームが多かったこの冬。
本来であれば１月／２月に基礎練習をし、３月から実践練習、練習試合が始ま
ります。しかし今年はなかなか思うようにいかず…。そんな練習の遅れをこの春
に取り戻しましょう！

★３月２３日（水）★
ベーシックコース

【ピッチング／スローイング】
怪我防止！
投球障害リスクを軽減させる投げ方を身に付けよう！

【フィールディング】
しっかりとした捕球姿勢！
正面のボールを正確に捕れるようになろう！ Level UP！ Level UP！

【なぜJBSのキャンプは人気なのか？】
毎回JBSのキャンプへ参加いただいたお客様より嬉しいお言葉をいただいていま
す。一番多い声として【自分のチーム以外の野球友達・知り合いができた！】とい
うことです。野球を通じて他のチームや学年の違うお友達ができることはとても大
切なことです。また、野球のレベルアップにも大きくつながります。
チームの大会で再会し思わず一緒に写真を撮ったり、中学や高校へ上がって同じ
チームになった時、思い出話ができたという選手もいます。
そんな将来の思い出にも繋がるのがJBSキャンプの特徴のひとつです！

【タイムテーブル】
８：３０～W-UP/キャッチボール
８：４５～ピッチング／スローイング練習
９：５０～フィールディング練習
１１：２０～C-DOWN
１１：３０ 解散
＊メニューの間に休憩を挟みます。

（メニュー・タイムテーブルは予告なく変更となる場合がございます。予めご了承ください）

こんにちは！JBS信州SpringCamp2022担当の小池
です。思いっきり野球を楽しめる季節が、もう目の前
まで来ています。今回のキャンプは3日間開催！
どの日も大きく成長を感じてもらえるように全力で指
導していきます！沢山のお申込をお待ちしています！

★３月２４日（木）★
レベルアップコース

【ピッチング／スローイング】
コントロールアップ！
正確に投げられるようになろう！

【フィールディング】
ショートバウンドも怖くない！
色々なバウンドに対応できるようになろう！

★３月２５日（金）★
アドバンスコース

【ピッチング／スローイング】
球速アップ！
力強く、速いボールを投げられるようになろう！

【フィールディング】
ハンドリングレベルアップで球際強化！
試合中に起こりうるプレーを対処しよう！



☆キャンプ詳細☆

お申し込み ２月２３日（水） ９：００～ 開始！
【受付 期間】 ２０２２年２月２３日（水）９：００～定員まで

【日程・時間】 Spring Camp2022 長野会場
会場 オリンピックスタジアム 屋内練習場
（長野市篠ノ井東福寺320）

３月２３日（水）…ベーシックコース
３月２４日（木）…レベルアップコース
３月２５日（金）…アドバンスコース

８：３０～１１：３０ 各日定員２０名
（１日からお申込み可）

【 参加者 】 小学校１～６年生 （中学生はご相談ください）
※小学６年生以上はМ球も使用できます。

【 参加費 】 １日参加 4,400円 ／ ２日参加 7,700円 ／ ３日参加 9,900円 （税込）

（お申込み後、キャンプ当日３日前までに以下口座へお振込みをお願い致します）

【 持ち物 】 野球道具一式・動きやすい靴・ユニフォーム・飲み物・タオル・その他必要だと思うもの
（ウォータージャグがありません。飲み物は多めに持参ください。）

[ JBS会員サイトからのお申込み方法 ]
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【お振込先】

八十二銀行
浅川若槻支店 （225）
普通 0532963

（株）小池コーポレーション

キャンプご予約後、3日前までに下記
口座までお振込みください。手数料に
ついてはお客様のご負担願います。
（お客様の都合によるご返金はでき
かねますので、ご了承ください。）

キ
ャ
ン
プ
３
日
前
ま
で
に

指
定
口
座
へ
入
金

STEP5

24
時
間
以
内
に
ご
返
信

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

STEP4

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
信

STEP3

メ
ッ
セ
ー
ジ
に
上
記

フ
ォ
ー
マ
ッ
ト
の
通
り
打
ち
込
む

STEP2

振込名義
イベントID（４１５）＋参加選手名

☆お申込み方法☆

① お電話でのお申込み 080-4664-3455 （JBS信州 小池）

② JBS信州各LINEからのお申込み 24時間 対応！

イベント企画・運営・お問い合わせ
ジュニアバッティングスクール信州

小池 貴裕
TEL 080-4664-3455
URL http://jr-bs.jp

ジュニアバッティングスクール信州SNS

【JBS信州LINEアカウント】
ID @ddw5296z

【お申込みフォーマット】
LINE本文メッセージへ打ち込み、送信してください。

長野会場 ３月○日（○）
○○コース参加希望

24時間以内にご返事させていただきます。

【注意事項】
長野会場は会場側のコロナ対策のため、
保護者様はご観覧いただけません。
また、選手名と緊急連絡先を会場側へ提出
させていただきます。予めご了承ください。
中止になる場合は次回イベントでの相殺と
させていただきます。

ヒーローストーリー掲載中！
カメラで読み込んでね！

【JBS信州LINEアカウント】
ID @ddw5296z

既にJBS信州ＬＩＮＥをご登録の方はＳＴＥＰ２からお進みください。
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【お友達と一緒に参加しよう！】

スクールに通っていないお友達を誘って一緒
に参加してくれるとご紹介者様へ1,000円分の
クオカードをプレゼント！

チームの練習もなかなかできない季節です。
お友達を誘って一緒に練習できる機会にして
みてください！

お申込みの際に『○○君の紹介です』とご連
絡ください。

※定員に達した場合受付出来兼ねますのでご了承ください。
兄弟のご参加は可能ですが対象外とさせていただきます。


